Para lograr el bienestar familiar,
debemos de alcanzar el bienestar
financiero. Las investigaciones
consistentemente muestran que la
asistencia financiera puede reducir el
maltrato infantil y fortalecer a las
familias. La promocidn de politicas y
practicas que ayuden a las familias a
lograr una seguridad econdmica es
una oportunidad practica para una
inversion e impacto de sistemas
cruzados.
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El enlace entre la msegurldad
econdmicay el maltrato infantil

El modelo del estrés familiar en las dificultades econdmicas es

utilizado para explicar el enlace entre la inseguridad econdmica y
el bienestar familiar. Cuando las dificultades econdmicas y
materiales ocurren, los proveedores de cuidados experimentan
un incremento en el estrés, el cual puede llevar a la depresion, un
sentido de impotencia y menos relaciones enriquecedoras entre
proveedor de cuidados - nifio, el cual puede llevar al maltrato
infantil. La asistencia econémica y concreta actia como un
factor protector para interrumpir este ciclo y crear
oportunidades sustentables para el bienestar familiar.
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La pobreza no significa negligencia

El modelo de inversion familiar es utilizado para explicar como las asistencias econdmicas y concretas
pueden ayudar a prevenir el maltrato infantil y fortalecer a las familias. Cuando las familias tienen acceso a
asistencia concretas y a recursos que llenan sus necesidades basicas, muchos tienen una mejor habilidad
de conectarse con los servicios infantiles, cuidados de nifios, viviendas y oportunidades educacionales, y
asi proveer mas relaciones enriquecedoras entre los proveedores de cuidados - nifios. Juntos, esto puede
conllevar al mejoramiento de la salud familiar y a la disminucién en los rangos del maltrato infantil. EL
Colorado Partnership for Thriving Families esta trabajando para identificar y activar las estrategias en la
alineacion de sistemas, puntos de contacto iniciales y normas comunitarias que puedan impulsar la meta
compartida del bienestar financiero para las familias con nifios pequerios.
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Politicas y estrategias practicas para fortalecer a las familias

Las investigaciones estan convergiendo en asistencias mayores concretas y econdmicas que puedan - e -
interrumpan el enlace entre la inseguridad econdémica y el maltrato infantil. Estas asistencias requieren de una
politica de cruce de sistemas y la inversion de practicas para activarse. Le invitamos a unirse a este trabajo colectivo.
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